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ARETE CLUB

MOUNTAIN BIKE INMITTEN DER NATUR 2016 (4 Tage)

Erster Tag des Programmes DAS FLEIMSTAL

1. Wecker um 07.00 Uhr

2. Frihstiick um 07.30 Uhr

3. Start um 09.00 Uhr mit Verpflegung Lunchpaket

4. Die Tour fiihrt uns durch die charakteristischen Dorfer des Fleimstales, Masi di Cavalese, Panchia, Ziano, Tesero,
Daiano, Carano und Cavalese.

5. Mittagspause.

6. Erste Tuchfiihlung mit der Natur im Wald, den kleinen Dorfern und den Seen.

7. Riickkehr ins Hotel mit Moglichkeiten von Sauna.

8. Abendessen um 19.30 Uhr mit typischen Produkten unserer Bauern.

9. Freier Abend, gute Nacht.

Dauer der Tour ca. 5 Stunden.

Zweiter Tag des Programmes — Tour auf den Manghenpass

. Wecken um 07.00 Uhr

. Friihstiick um 07.30 Uhr

. Start mit Lunchpaket um 09.00 Uhr

. Es geht Richtung Manghenpass los und beim Aufstieg verbinden wir auch die Valsugana.
. Mittagspause

. Entspannen auf 2050 Meter Meereshdhe.

. Riickkehr ins Hotel mit Moglichkeit Sauna.

. Typisches Abendessen um 19.30 Uhr im Kerzenlicht.

. Abend mit Lifemusik, gute Nacht.
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Dritter Tag — Besichtigung und Entspannung in Cavalese

1. Wecker.
2. Frihstiick zwischen 08.00 und 09.30 Uhr.
3. Danach Besichtigung von Cavalese.
4. Grillen im Freien im Hotel um 12.30 Uhr.
5. Nachmittag in totaler Entspannung mittels des Wellnesszentrums Areté Club mit Fiihrung des Personals
(www.areteclub.it)
(link presentazione centro:https://www.youtube.com/watch?v=PaS0u3j0-jE)
6. Riickkehr in Hotel.
7. Abendessen nach Wahl um 19.30 Uhr.
8. Abend mit dem Unterhaltungsspiel Bingo mit Preisen. Gute Nacht.

Vierter Tag des Programmes DIE RUNDE UM TABIA

1. Wecker um 07.00 Uhr

2. Frithstiick um 07.30 Uhr

3. Starten mit den Bus um 09.00 Uhr und Lunchpaket.

4. Ausflug Richtung Masi von Cavalese. Besichtigung des Dorfes. Anfang der Radtour in der Ortschaft Salanzada bis zur
Ortschaft Tabia.

5. Letzter Kontakt zur Natur.

6. Mittagspause.

7. Weiter geht die Tour in Richtung der Cascata mit Besichtigung von Gazolin.

8. Riickkehr ins Hotel mit Mdéglichkeit von Saunagang.

9. Abendessen um 19.30 Uhr mit typischen Produkten.

10. Ausklang des Abends mit Besichtigung des Dorfzentrums Cavalese mit Verkostung eines hausgemachten Eises.


http://www.areteclub.it/

Flinfter Tag

1. Wecker

2. Friihstiick

3. Letzer Gruf3 ans Fleimstal
4. Start

Ankunft im Hotel mit einem Willkommengetrdnk. Wir werden lhnen den Aufenthalt mit reichem Friihstiicksbuffet,
Lunchpaket und typischen Abendessen mit Bioprodukten unserer Bauern so angenehm als méglich gestalten.

Wanderungen fiir jedes Alter sind auch vorgesehen. Alles dies, sogar Sauna sind im Preis des Hotels inbegriffen. Was
neu ist, ist die seit 01.01.2014 eingefiihrte Aufenthaltssteuer, die € 2,00 pro Person und Tag ist, Kinder bis 14 Jahre
gehen frei; diese ist im Preis nicht inbegriffen. Dafiir sind die Seilbahnen, éffentliche Verkehrsmittel und Eintritte in
Museen gratis.

Mindeste Teilnehmeranzahl sind 20 bis 25 Personen

FOR INFO AND PRENOTATION

Hotel Panorama — Cavalese — (TN) Italy
Web site: www.panoramacavalese.it
E-mail: info@panoramacavalese.it

Tel. number: 0462 341636


http://www.panoramacavalese.it/

